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Capio Gastro Center Skåne
Välkommen till Lund och det personliga specialistsjukhuset med stort engagemang.







Hur kan vi hjälpa dig?

Bli patient
Du kan bli patient hos oss på tre olika sätt - genom vårdgarantin, sjukvårdsförsäkring eller en direktremiss.

Så får du vård



Kontakta oss
Du är välkommen att kontakta oss om du vill få rådgivning, lämna återbud, ändra din tid, eller om du har andra frågor.
Kontaktuppgifter



Hitta hit
Du hittar oss i södra Lund på Sankt Lars-området, en hundraårig parkmiljö med vackra byggnader.
Besök oss





Vårt utbud

Kirurgi


Gallstensbesvär 

Symtomgivande gallsten opereras med titthålsteknik genom fyra mindre snitt i hud och bukvägg. Operationen utförs i narkos. Bukhålan hålls utspänd av koldioxid under operationen. Gallblåsan opereras bort och uttages med alla stenar genom ett snitt nedom naveln. Gallgångarna röntgas under operationen för att utesluta att gallstenar trillat ut från gallblåsan till de djupa gallvägarna.

Vanligtvis går man hem samma dag. En veckas sjukskrivning brukar oftast räcka.



Navelbråcksoperation

Navelbråck innebär att ett område på magens insida nära naveln har försvagats. En så kallad bråcksäck bildas under huden och det blir en rund utbuktning på magen. Om du som vuxen har besvär av ditt navelbråck kan en operation vara nödvändig för att komma tillrätta med besvären.

Läs mer om navelbråcksoperation.
 




Ljumskbråcksoperation

Ljumskbråck är mycket vanligt förekommande i befolkningen och kan uppstå från nyföddhetsperioden och uppåt. Det är emellertid vanligast bland vuxna och operation av ljumskbråck är det vanligaste kirurgiska ingreppet som genomförs i Sverige.

Vid bråck pressas bukhinnan och bukinnehåll ut genom en försvagning i bukväggen och de vanligaste symptomen är en bula i ljumsken med smärta eller obehag.

Operationerna åtgärdar åkomman genom antingen öppen kirurgi eller titthålsteknik och samtidigt inläggning av ett nät. Vilken operationsmetod som kan vara aktuell för dig diskuteras med en av våra erfarna kirurger under en konsultation.



Läs mer om ljumskbråcksoperation.

 

Bröstoperationer efter cancerbehandling  

	Vid mastektomi opererar man bort hela bröstet med hud och oftast även bröstvårtan. Mastektomi av
ett friskt bröst kan göras för att man har en ärftlighet för bröstcancer eller om man så önskar efter en
tidigare bröstcanceroperation.
	Bröstförminskning kallas även reduktionsplastik och utförs för att minska ryggproblem eller asymmetri efter en tidigare bröstoperation. Vid en bröstförminskningsoperation tar man bort bröstvävnad samt lyfter upp bröstvårtan. 






Endokrinkirurgi

Sköldkörtel och bisköldkörtelkirurgi

Vi opererar patienter som redan är uppsatta på väntelista för operation av sköldkörteln och/eller bisköldkörtlarna. Vid lång väntetid på sjukhuset kan du åberopa vårdgarantin och komma till oss.

OBS! Vi utreder inte sjukdomar i sköldkörteln och bisköldkörtlarna här.





Endoskopi

Gastroskopi

Gastroskopi är en undersökning där en mjuk och böjlig styrbar slang (gastroskop) förs ned via munnen så att man kan undersöka matstrupe, magsäck och tolvfingertarm. Via instrumentets kamera överförs bilder av slemhinnan till en bildskärm. Undersökningen visar om det finns till exempel inflammation, sår, polyper eller andra tumörer. Läkaren kan via gastroskopet även ta vävnadsprov från slemhinnorna, ta bort polyper eller vidga förträngningar. Vävnadsproven undersöks senare av patolog för att se om det till exempel finns cellförändringar, cancer eller magsårsbakterier i magsäcken. 
Möjlighet att sova vid undersökningen finns om läkaren bedömer det medicinskt säkert och om BMI < 40.

Läs mer om gastroskopi.

Patientinformation gastroskopi.

Koloskopi

En koloskopi innebär att tjocktarmen (kolon) och några decimeter av sista delen av tunntarmen undersöks med ett instrument i form av en mjuk och böjlig styrbar slang (koloskop) som förs in via ändtarmsöppningen. Via instrumentets kamera överförs bilder av slemhinnan till en bildskärm. Undersökningen visar om det till exempel finns fickor (divertiklar), inflammation, sår, polyper/tumörer med mera. Läkaren kan via koloskopet även ta vävnadsprov från slemhinnorna eller ta bort polyper (vävnadsknoppar på slemhinnan). Vävnadsproverna skickas efter undersökningen till patolog för diagnostik för att se om det finns inflammation, cellförändringar eller cancer. 
Möjlighet att sova vid undersökningen finns om läkaren bedömer det medicinskt säkert och om BMI < 40.

Läs mer om koloskopi.

Förberedelser inför koloskopi med Plenvu.

Förberedelser inför koloskopi med Laxabon.

Meny- och dryckesförslag veckan före koloskopi.







Urologi

Vattenkastningsbesvär

LUTS är ett samlingsnamn för olika symtom i de nedre urinvägarna. Det kan exempelvis innebära svårigheter att hålla tätt eller att helt tömma blåsan. Symtomen kan orsakas av olika tillstånd och sjukdomar, exempelvis prostataförstoring.

Sterilisering

Det som krävs för att bli steriliserad är att man har fyllt 25 år och är svensk medborgare eller stadigvarande bosatt i Sverige. Sterilisering är ett definitivt ingrepp. Du får först komma på ett läkarbesök för att få information om ingreppet och efterförloppet. Operationen görs vid nästa besök. Den sker i lokalbedövning och du får gå hem direkt efteråt.

Circumcision  

Circumcision har med tillståndet phimosis att göra. Om förhuden är så trång att den inte kan retraheras över ollonet blir det ofta aktuellt med en omskärelse. Detta är ett litet ingrepp som görs i lokalbedövning. Ingreppet är inte förknippat med några större komplikationsrisker.

TURP

Svårigheter med vattenkastningen är ett vanligt problem hos män. De flesta med dessa besvär kan medicineras framgångsrikt, men när medicinerna inte hjälper brukar operation av den förstorade prostatakörteln erbjudas. Majoriteten av de som är aktuella för operation i Sverige opereras med så kallad TURP, transuretral resektion av prostatan. TURP är en välbeprövad teknik som med modern operationsteknik har få risker både vad gäller akuta komplikationer och risken för långsiktiga biverkningar.

Hydrocele, spermatocele och varikocele  

Vattenbråck, spermiecysta och pungåderbråck är vanliga tillstånd som ger symtom från skrotum (pungen). Symtomen kan vara till exempel: 

	Tyngkänsla
	Besvärande storlek, tryck av kläder eller smärta och obehag vid aktiviteter
	Problem av kosmetisk karaktär


Hydrocele, spermatocele och varikocele är alla godartade tillstånd. Behandling bör erbjudas om patienten har symtom och önskar åtgärd. 

Sned penis

Ingen penis är helt rak vid erektion. Vid Peyronies sjukdom är böjningen oftast såpass stor att det både kan göra ont och vara svårt att genomföra ett samlag. Peyronies sjukdom är relativt vanligt och kan behandlas.





Proktologi

Proktoskopi

Om läkaren bara vill undersöka området precis innanför ändtarmsöppningen kan man istället använda ett mycket kortare rör som kallas för proktoskop. Undersökningen kallas då för proktoskopi. Liksom rektoskopi är proktoskopi ett enkelt ingrepp som inte kräver narkos.

Rektoskopi

Rektoskopi är en undersökning där läkaren undersöker ändtarmen med ett rektoskop. Rektoskopet är ett ihåligt plaströr som förs in genom ändtarmsöppningen. Undersökningen kan till exempel visa om du har en inflammation, sår eller tumörer i ändtarmen. Narkos (sövning) är inte nödvändig.

Anala besvär

	Inre hemorrojder behandlas vanligtvis med gummibandsligatur. I enstaka fall räcker inte denna behandling och man får då operera bort hemorrojderna. Detta sker i narkos. Såren efter operationen går in i ändtarmen och lämnas öppna för att läka inifrån. Detta tar ofta flera veckor.
	Yttre hemorrojder är flikar av hud som sitter utanför ändtarmen. Dessa kan inte behandlas med gummibandsligatur. Vid mycket omfattande besvär är enda alternativet en operation där de mest besvärande flikarna avlägsnas. Även dessa sår lämnas öppet för att läka inifrån. Detta tar ofta flera veckor.






Öron-näsa-hals

Tonsillektomi (operera bort halsmandlar)

Att operera bort halsmandlarna är mycket vanligt. Det är framförallt vanligt att ta bort halsmandlarna på barn och den vanligaste orsaken är att halsmandlarna är förstorade. Hos vuxna som behöver få sina halsmandlar borttagna är problem med återkommande halsfluss den vanligaste orsaken.

Läs mer om tonsillektomi.

Vi utför även andra öron-, näs- och halsingrepp i narkos, såsom spottkörteloperationer (underkäksspottkörteloperationer och i viss mån öronspottkörteloperationer), operation av mediala halscystor, preaurikulära fistlar samt större komplexa lipom.







Visa mer

Våra specialister

Lina Vigren
Medicinskt ansvarig läkare & VD
Endoskopist & Specialist i Gastroenterologi och hepatologi



Dan Sevonius
Specialist i Kirurgi



Per Leveau
Specialist i Kirurgi



Marie Massalsky
Specialist i Kirurgi



Ulf Håkansson
Specialist i Urologi



Niclas Lundin
Specialist i Urologi



Rajne Söderberg
Specialist i Urologi



Ymir Saemundsson
Specialist i Urologi



Mark Thier
Specialist i Endokrinkirurgi



Pall Hallgrimsson
Specialist i Endokrinkirurgi



Erik Nordenström
Specialist i Endokrinkirurgi



Pauline Djerf
Endoskopist & Specialist i Kirurgi



Ulf Hindorf
Endoskopist & Specialist i Gastroenterologi och hepatologi



Daniel Agardh
Endoskopist



Leif Nilsson
Endoskopist & Specialist i Kirurgi



Erik Hertevig
Endoskoist & Specialist i Gastroenterologi och hepatologi



Martin Jeremiasen
Endoskopist & Specialist i Kirurgi



Johanna Sjövall
Specialist i ÖNH Kirurgi



Johan Nilsson
Specialist i ÖNH Kirurgi



Magnus Linde
Specialist i ÖNH Kirurgi



Stefan Freccero
Specialist i ÖNH Kirurgi



Emma Niméus
Specialist i Kirurgi



Ann-Christine Källström
Specialist i Kirurgi




Visa fler


Kontakta oss

Bli patient

Du kan bli patient hos oss på tre olika sätt. 

Vårdgarantin

Vårdgarantin innebär att du, till samma patientavgift, har rätt att vända dig till en annan vårdgivare med kortare väntetid om den beräknade väntetiden i din region tros bli längre än 3 månader. Capio Gastro Center Skåne har avtal inom alla våra områden, bland annat endoskopi, urologi och olika typer av kirurgi. Detta omfattar förutom besök, behandling och operation, även gastro- och koloskopi hos oss.

Patienter från Region Skåne kan söka information om vårdgarantin genom att ringa sjukvårdsupplysningen 1177 eller läsa vidare här.

Patienter från övriga landsting som vill söka vård hos oss behöver ett godkännande från hemlandstinget. Du kan läsa mer på ditt hemlandstings hemsida eller prata med den vårdgivare du står i kö till och ange att du åberopar vårdgarantin. Samtidigt kan du då önska att de skickar dig vidare till Capio Gastro Center Skåne. De olika landstingens adresser och kontaktuppgifter angående vårdgarantin och väntetider finner du även på 1177.se där du kan gå in på just ditt landsting och sedan söka på ordet vårdgaranti.

Sjukvårdsförsäkring

Vi har samarbetsavtal med de flesta försäkringsbolag som tillhandahåller sjukvårdsförsäkringar i Norden. Har du en sjukvårdsförsäkring kan du kontakta ditt försäkringsbolag för information om vilka villkor som gäller för dig och önska att få komma till oss. Rådgivning och tidbokning sker direkt hos respektive försäkringsbolag.

Direktremiss för gastroskopier och urologi

Du kan i samråd med din behandlande läkare, t.ex. på vårdcentralen eller sjukhuset, komma till Urologimottagningen eller för gastroskopi via direktremiss från dem. Be din läkare skicka en remiss till oss så tar vi gärna emot dig. För övriga områden måste du på grund av vårt avtal med regionen använda kontaktväg 1 eller 2, men du kan be din läkare, redan i remissen till sjukhuset, ange att du gärna kan tänka dig komma till Capio Gastro Center Skåne.





Kontakta oss

Växel - mottagning, operation och skopier 

046-33 54 50

OBS! Patienter till Dr Lundin: se nummer längre ner.

Telefontid: Mån till fre kl. 8.00-9.30 och 13.00-14.30.

Du kan även kontakta oss via 1177. Logga in, hitta och lägg till Gastro Center Skåne (OBS! mellanslag mellan orden).

Här har du möjlighet att:

	Skicka ett meddelande till oss
	Bekräfta din operationstid 
	Bekräfta din koloskopi 
	Beställa journalkopia


För personal inom sjukvården finns ett VIP-nummer.

Urologimottagning, Dr Niclas Lundin

För dig som redan är, eller önskar bli, patient hos Dr Niclas Lundin. 
046-30 71 00

Övriga läkare, även inom urologi, kontaktas på växelnumret: 046-33 54 50.





Öppettider & Hitta hit

Capio Gastro Center Skåne
Sankt Lars Väg 45B
222 70 Lund

Öppettider

Mån till fre kl. 8.00-16.00, stängt röda dagar.

Reception

Anmäl dig i receptionen på första våningen, hiss finns. Högkostnadskort gäller mottagningsbesök hos läkare och annan personal samt utfärdande av recept. Högkostnadskyddet gäller dock inte slutenvård och uteblivet besök. Läs mer på 1177.se.

Observera att vi inte tar emot kontanter, men både kort och swish går bra.

Hitta hit

Vi finns i Lund på Sankt Lars-området, en hundraårig parkmiljö med vackra byggnader.

Parken och Sankt Lars väg 45B, ligger nära Lunds södra infart, 10 minuters cykelväg från Lunds centrum och 10 minuters bilväg från Malmö.

Se karta

Parkering

Parkering finns längs med långsidan av huset Sankt Lars väg 45 eller runtomkring i området markerat med ”besöksparkering”. Det går att betala med betalkort i betalautomater på området eller med parkeringsappen Aimo. Det kan ibland vara svårt att få plats i direkt anslutning till byggnaden så tänk på att vara ute i god tid.

Lokaltrafik

Du kan åka stadsbuss nr 6 från Lunds centralstation, Sankt Lars är ändhållplats.





1177 e-tjänster

Via 1177 e-tjänster kan du hos oss administrera delar av din vård. Du loggar enkelt in via Mobilt BankID eller e-legitimation, sök efter Gastro Center Skåne och lägg till. (OBS! mellanslag mellan orden). 

Här hittar du Capio Gastro Center Skånes e-tjänster på 1177.se





Vår mottagning

Kvalitet

Capio Gastro Center Skåne är ett privatsjukhus sedan 2010 och ligger på Sankt Larsområdet i södra Lund. Vid verksamheten finns såväl mottagning, endoskopienhet samt operations och vårdavdelning.

Årligen utförs drygt 15 000 patientbesök och drygt 5000 endoskopier och operationer. Vi har en högspecialiserad profil inom urologi, kirurgi, endokrinkirurgi, endoskopi samt bröstkirurgi, proktologi, öron- näsa- och halskirurgi, mag- och tarmkanalen samt lever.

Hos oss utreder och behandlar vi sjukdomar och problem i urinvägar, manliga könsorgan, i mag-tarmkanalen, lever och gallvägar samt anala problem. Vi utför operationer av galla, olika typer av bråck, operationer av urinvägar och de manliga könsorganen, sköldkörtel och bisköldkörtel, halsmandlar samt en del öron- näsa- halsingrepp och ett flertal medicinska bröstkirurgiska operationer. Kliniken har även en stor endoskopiverksamhet med tex gastroskopier av övre magtarmkanalen samt kapselundersökning och koloskopier av nedre magtarmkanalen.





Kontakta verksamhetschefen

Om du har synpunkter på vården är du välkommen att kontakta oss. För att kontakta oss på ett säkert sätt, där vi kan garantera sekretessen, ber vi dig använda 1177 e-tjänster (inloggning via e-legitimation). Om 1177 e-tjänster inte är tillgängliga ber vi dig istället att ringa eller skicka brev till oss.  

Verksamhetschef

Lina Vigren  

Postadress: Sankt Lars Väg 45B, 222 70 Lund.  

Tack för att du hjälper oss att bli bättre.





Synpunkter på vården

Vi vill veta vad du tycker – vare sig det är ris eller ros eller om du vill komma med förslag till förbättring är vi tacksamma för att du hör av dig.

Om du har drabbats av en skada i vården vill vi veta det så snart som möjligt för att ställa till rätta, utreda och gå vidare med anmälan till försäkringsbolag och myndigheter om det behövs.

Kontakta personalen

I första hand bör du kontakta personalen eller ansvarig chef på den mottagning där du har fått vård och behandling. Du kan kontakta oss via telefon eller skicka brev. 

På sidan Synpunkter på vården hittar du mer information om Patientnämnden, försäkringsbolag och andra myndigheter som hjälper dig som patient om du behöver gå vidare i ett ärende. 








Följ oss på Facebook
Capio Gastro Center Skåne
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Capios vision är att förbättra hälsan för människor varje dag. Vi vill göra skillnad för våra patienter genom att se, lyssna och finnas här – idag och genom hela livet. Capio erbjuder ett brett och högkvalitativt vårdutbud genom våra sjukhus, specialistkliniker och vårdcentraler i Sverige, Norge och Danmark. Våra patienter kan även få hjälp via våra digitala tjänster. Capio är sedan 2018 en del av Ramsay Santé - en ledande vårdgivare med 36 000 medarbetare i fem länder. Tillsammans förbättrar vi folkhälsan – en individ i taget!
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